
IOGKF JEUGD VANENCOMPETITIE MIDDEN NEDERLAND  

WAAR:  Elst (ut), MFG Het Bestegoed, Tabaksweg 20 

WANNEER: zaterdag 25 februari  2023 

DUUR:  12.00 tot 17.30 uur (bij 1 onderdeel ook slechts 1 deel aanwezig) 

LEEFTIJD:  5 t/m 17 jaar 

AANMELDEN:  uiterlijk zaterdag 18 februari via het inschrijfformulier.  

KOSTEN: €7,- per onderdeel (€14,- bij kata+kumite)  

WAAROM: Deze competitiedag is speciaal bedoeld voor kinderen die nog 

geen of weinig ervaring hebben in het doen van wedstrijdjes 
 

Puntentelling: Winst 20 punten, verlies 10 punten. Aan het eind van elke 

competitiedag ontvangt elke deelnemer een diploma met het actuele 

puntentotaal. De punten van verschillende competitiedagen worden bij elkaar 

opgeteld. Elke keer als een deelnemer er 100 punten bij heeft, ontvangt deze een 

vaantje corresponderend met een bandkleur. Bij 800 punten ontvangt de 

deelnemer een trofee en promoveert deze naar een hogere klasse. 
 

 

Kumite: Verplicht zijn karatehandschoentjes en een bitje. Vanaf 12 jaar zijn 

voetbeschermers verplicht. De eerste keer kunnen voetbeschermers geleend 

worden daarna dienen ze zelf aangeschaft te worden. Het KBN-jeugdreglement is 

van toepassing (geen contact op het hoofd). Coachen is niet toegestaan 
 

Het programma en wedstrijdschema stellen we samen als we alle inschrijvingen 

hebben ontvangen. Dit wordt uiterlijk 3 dagen voor de wedstrijd bekend gemaakt 

op de website www.sportschoolvanlaar.nl   

----------------------------------------------------------------------------- 

 

Inschrijfformulier IOGKF Jeugd vanencompetitie, 25 februari 2023 

Bij deelname gaat u akkoord dat er tijdens het evenement foto’s gemaakt worden  
 

(het ingevulde strookje + het geld in een gesloten envelop/zakje aan je sensei teruggeven) 

 

Voornaam : ____________________  Achternaam: _______________________ 

Geboortedatum: _______________ Lengte: ________ cm (alleen bij kumite)  

Geslacht: Jongen/Meisje (omcirkelen) Band/Kyu graad: ___________________ 

Dojo waar je traint: ______________ Plaats:  ____________________________ 

Doet mee aan:(omcirkelen)          Kata (€7,-)  /  Kumite (€7,-)    

 

Laatste inleverdatum ZATERDAG 18 februari 2023 
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